
  (二)體育

   C) 游泳

02_C01 中國香港游泳總會2025-2026 D2/D3

日期 班別 學生姓名

24/5/2025

23/8/2025

          100米背泳

7/6/2025

02_C02 小飛魚鼓勵賽2024-2025

日期 班別 學生姓名

12/7/2025 25米自由泳

25米蛙泳

25米自由泳

25米背泳 六德 周沛盈

25米蛙泳

25米背泳

25米蝶泳

25米自由泳

25米背泳

25米蛙泳

25米蝶泳

25米自由泳

25米背泳

25米蛙泳

25米蝶泳

02_C03 2025仁愛堂水運會

日期 班別 學生姓名

30/8/2025 男子C組    2x25米捷泳

           25米捷泳

31/8/2025 男子B組    2x25米捷泳

           25米蛙泳

02_C04 中國少年盃《璀璨夏日》2025 U系列游泳賽

日期 班別 學生姓名

17/8/2025

                 100米個人四式

02_C05 屯門盃游泳賽2025

日期 班別 學生姓名

8/8/2025 女子G姐（2016年）50米蝶泳

                 50米蛙泳

                  50米背泳

女子F組 (2015年) 50米自由泳 五博 黃芊如亞軍

總冠軍

項目 獲獎名次

冠軍

四行 黎栩晴冠軍

冠軍

女子10歲及以上    50米背泳 冠軍

五博 黃芊如

                  50米自由泳 季軍

                  25米蝶泳 冠軍

冠軍

                 全場

亞軍
三仁 何知遠

亞軍

項目 獲獎名次

項目 獲獎名次

亞軍
四博 王梓軒

優異獎

亞軍

冠軍

項目 獲獎名次

冠軍
三德 周俊滔

冠軍

冠軍

四德 李卓妍
冠軍

冠軍

冠軍

冠軍

四行 韋卓曈
冠軍

冠軍

冠軍

項目 獲獎名次

鄭任安夫人千禧小學
2025-2026年度校外活動成績  (至6-7-2026止)

女子8歲   50米蛙泳 冠軍

四行 黎栩晴

          50米背泳 亞軍

女子8歲   50米自由泳 冠軍

冠軍

女子8歲   100米自由泳

冠軍

冠軍

冠軍

亞軍
五仁 彭梓軒

    



02_C06 屯門區分齡游泳比賽2025

日期 班別 學生姓名

31/8/2025 女子8歲        50米蛙泳

               50米背泳

                100米蛙泳

               50米蝶泳

               100米蛙泳

青少年H組      個人四式 六愛 鄧梓慧

02_C09 元朗區迎國慶兒童水運會

日期 班別 學生姓名

31/8/2025 7-8歲 女子      25米浮板踢腳

                25米自由泳

5-6歲 男子      25米浮板踢腳 一仁 陳靖 

02_C10 九龍城區康樂體育促進會2025國慶杯

日期 班別 學生姓名

27/9/2025 女子8歲        50米蛙泳

               50米背泳

               4X50自由泳接力

               4X50四式接力 

02_C11 粵港澳大灣區慶祝香港回歸暨游泳之星浩沙杯香港站

日期 班別 學生姓名

14/6/2025 男子9歲       100米蛙泳 四愛 鄧先楠

02_C12 HONG KONG WATERPRO SWIMMING COMPETITION

日期 班別 學生姓名

14/6/2025 11歲女子       50米自由泳

               50米蛙泳

10歲男子       50米蛙泳

               50米自由泳

               25米x 2接力

               個人

9歲女子        50米自由泳

               2*25米接力

9歲+10歲女子   50米蛙泳

10歲男子       50米自由泳

               50米背泳 五仁 彭梓軒

               個人

8歲男子        自由泳

               背泳

               接力

               蛙泳

               自由泳（蛙鞋）

               個人

7歲女子        25米背泳 二愛 鄧梓姸

9歲男子        50米自由泳

               50米蛙泳

11歲女子       50米自由泳

               50米蝶泳

               個人

               50米背泳 冠軍

季軍

冠軍
四愛 鄧先楠

冠軍

冠軍

六愛 鄧梓慧

冠軍

MVP

冠軍

MVP

冠軍

三愛 關景文

冠軍

冠軍

冠軍

冠軍

MVP

亞軍

四行 韋卓曈冠軍

亞軍

冠軍

六博 楊寶
冠軍

冠軍

五博 何昊劻
冠軍

冠軍

MVP

項目 獲獎名次

殿軍

項目 獲獎名次

冠軍

冠軍

四行 黎栩晴
冠軍

冠軍

冠軍

冠軍
三愛 陳甯

亞軍

冠軍

項目 獲獎名次

冠軍
三愛 關景文

亞軍

亞軍

項目 獲獎名次

項目 獲獎名次

冠軍

四行 黎栩晴冠軍

冠軍



               50米蛙泳

9歲女子        50米自由泳

               50米蛙泳

               50米背泳

               50米自由泳（蛙鞋）

               25米接力

02_C13 2025香港體育會第二屆超新星挑戰賽

日期 班別 學生姓名

7/10/2025 女子10歲       25米背泳

               25米自由泳

02_C14 第四十屆新界區際水運大會

日期 班別 學生姓名

 19/10/2025 女子J組        4X50米四式接力 五博 黃芊如

女子J組        50米蛙泳

               50米背泳 四行 黎栩晴

               4X50四式接力 

02_C15 慶祝中華人民共和國成立76 周年沙田國慶盃游泳錦標賽

日期 班別 學生姓名

28/9/2025 女子7-10 歲組  4X50米混合泳接力

               4X50米自由泳接力

02_C16 黃大仙區分齡游泳比賽

日期 班別 學生姓名

7/9/2025 女子8歲以下     50米背泳

                50米蛙泳(破大會紀錄) 四行 黎栩晴

                100米蛙泳(破大會紀錄)

02_C17 九龍城區分齡游泳比賽

日期 班別 學生姓名

12/10/2025 女子8歲以下     50米背泳

                50米蛙泳(破大會紀錄) 四行 黎栩晴

                100米蛙泳(破大會紀錄)

02_C18 東區游泳分齡比賽

日期 班別 學生姓名

21/11/2025 女子8歲以下     50米背泳

                50米蛙泳(破大會紀錄)

               100米蛙泳(破大會紀錄)

02_C19 香港中華業餘游泳會-2025 周年(短池)游泳團體錦標賽

日期 班別 學生姓名

 23/11/2025 女子丙組       4X50米四式接力 四行 黎栩晴

02_C20 康樂及文化事務處-觀塘區分齡游泳比賽2025

日期 班別 學生姓名

冠軍

冠軍

獲獎名次

冠軍

冠軍

獲獎名次

項目

冠軍

項目

四行 黎栩晴

冠軍

獲獎名次

冠軍

冠軍

獲獎名次項目

亞軍

項目

冠軍

冠軍

獲獎名次

冠軍

冠軍

冠軍

項目

冠軍

五博 黃芊如

獲獎名次

冠軍

亞軍

亞軍

冠軍

四德 李卓妍

冠軍

冠軍

冠軍

冠軍

項目

五博 黃芊如

傑出運動員

六愛 鄧梓慧

項目 獲獎名次

季軍

項目 獲獎名次



14/12/2025 女子 9-10歲    50米胸泳, 

               100米背泳

               50米蝶泳

02_C21 香港游泳協會游泳錦標賽(2025)

日期 班別 學生姓名

 29/12/2025 女子公開     4X50米接力 六博 楊寶

02_C22 粵港澳大灣區游泳協會-中國香港U系列游泳比賽

日期 班別 學生姓名

15/2/2026 男女9歲及以上   50米蛙泳

                50米蛙泳自由泳

男子8歲         25米蛙泳 三德 周俊滔

02_C23 香港游泳協會二零二五至二六年第三組短池分齡游泳比賽第二節

日期 班別 學生姓名

28/2/2026 8歲或以下組   100米蛙式 三愛 關景文

02_C24

4-5/5/2025

女子丙組  50米背泳 冠軍 四行 黎栩晴

冠軍 四行 黎栩晴

冠軍 四行 黎栩晴

四行 黎栩晴

         (兩金三破大會紀錄)

四行 黎栩晴

四行 韋卓曈

四行 Kayley.E

四德 李卓妍

四行 黎栩晴

四行 韋卓曈

四行 Kayley.E

四德 李卓妍

 女子乙組  50米自由泳 亞軍 五博 黃芊如

 100米自由泳 亞軍 五博 黃芊如

四行 張希晨

五博 黃芊如

五仁 邱曉

五德 黃敏君

四行 張希晨

五博 黃芊如

五仁 邱曉

五德 黃敏君

女子甲組  50米自由泳 殿軍 六愛 楊寶

優異 六愛 楊寶

優異 六德 關琛穎

二愛 劉幸恩 鄧梓妍

五博 彭雨菡

六博 楊寶

六愛 郭靖賢 鄧梓慧

六德 關琛穎 周沛盈

   100米自由泳

  50米背泳

團體優異

(傑出運動員)

   4X50米自由泳接力 優異

團體季軍

女子乙組團體殿軍

 4X50米自由泳接力 季軍

團體殿軍

女子甲組團體優異

冠軍

香港學界體育聯會屯門區小學分會 2025-2026年度屯門區小學校際游泳比賽

女子丙組團體季軍

項目 / 獲獎名次 班別 / 學生姓名

破大會紀錄

   50米蛙泳 破大會紀錄

   50米自由泳 破大會紀錄

項目 獲獎名次

季軍
六德 周沛盈

殿軍

冠軍

項目 獲獎名次

四行 黎栩晴冠軍

亞軍

項目 獲獎名次

殿軍

冠軍



男子丙組 二德 關浩宏

優異 三愛 關景文

三德 周俊滔

四愛 郭熹濤 鄧先楠

四行 黎栩晴

區代表 五博 黃芊如

六愛 楊寶

02_C25 中國香港游泳總會-第二組長池分齡游泳比賽

日期 班別 學生姓名

24/4/2026 女子9-10歲   200米自由泳長池

             50米蝶泳長池

02_C26 2026年水上精英閃耀之星游泳邀请赛

日期 班別 學生姓名

1/5/2026 6歲女子组   游泳组總成績

            25米自由泳

02_C27 全港小學區際游泳比賽

日期 班別 學生姓名

12/6/2026 女子丙組   50米蛙泳

           50米背泳

           4X50米自由泳接力

女子甲組   4X50米自由泳接力 六博 楊寶

女子乙組   4X50米自由泳接力 五博 黃芊如

02_C28 22/6/2026 四行 黎栩晴

優異

屈臣氏運動員獎

項目 獲獎名次

冠軍

四行 黎栩晴
亞軍

亞軍

破大會及全港紀錄

亞軍

四行 黎栩晴
季軍

項目 獲獎名次

冠軍
一行 簡藝思

季軍

   4X50米自由泳接力

項目 獲獎名次

季軍


