
班別：
節
次

星
期

\

分
鐘 一 三 四

早
會

8:15-8:25 10

小
息

10:10-10:25 15

午
膳

12:10-12:40 30

午
息

12:40-1:05 25

2:15-2:25 10 小 休 小 休

2:25

─2:55─

3:25

30

-

30
導動 導動

鄭 任 安 夫 人 千 禧 小 學
全日制上課時間表(班別)

2021-2022年度 班主任：

1
8:25

────
9:00

35

8:25-8:45

      圖書課
8:25-8:45

     成長課

時間 二 五

上
午

早 會 / 班 務

2
9:00

────
9:35

35

3
9:35

────
10:10

35

小 息

4
10:25

────
11:00

35

5
11:00

────
11:35

35

6
11:35

────
12:10

35

A(博班-01室) B(愛班-02室) C(行班-03室) D(仁班-04室) E(德班-05室) 

8
1:40

────
2:15

35

下
午

午 膳

午 息

7
1:05

────
1:40

35

9

小 休 小 休

導動 周會/

活動課

聯課


