
通    告 博愛醫院歷屆總理聯誼會 編號 20108 

 鄭 任 安 夫 人 千 禧 小 學   

 二零二一年五月二十六日  
 

有關「網上家長學堂 II」事 

敬啟者：為應對新冠疫情，學生網上學習成了新常態，家庭成員亦較常待在家中。

面對各種生活上的改變，父母及子女難免感到難以適應，繼而產生不同的情緒。有見

及此，本校將與明愛心命種籽心靈創傷社區支援計劃合辦「情緒共舞–情緒與學習」

家長講座，探討情緒反應、親子關係與心靈創傷之間的關係，情緒如何代代相傳，以

及調節情緒的方法。講座將以網上形式進行，詳情如下： 

主題： 「情緒共舞–情緒與學習」 

對象： 小一至小六有興趣之家長 

內容： 透過講授和分享，探討情緒反應、親子關係與心靈創傷之間的關係，情緒如何

代代相傳，以及調節情緒的方法。 

日期： 2021 年 6 月 12 日 (星期六) 

時間： 上午 10:15 – 11:45 

費用： 全免 

講者： 註冊社工 林融芝姑娘  

備註： 因應疫情，是次講座以 Zoom 網上平台實時進行，如報名人數眾多，將改以

Teams 形式進行，有關詳情將會於 eClass 發放予報名家長。 

有興趣參加上述講座之家長，請簽妥回條，並於五月三十一日(星期一) 或以前經本校

網上 eClass 系統回覆。如有任何問題，歡迎致電 2451 0088 與何裕家姑娘聯絡，謝謝！ 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回 條 

敬覆者：頃接通告 20108 號，備悉一切。 本人*決定 / 無暇 出席「網上家長學堂 II」 

出 席 人 數 ：         人  (* 請刪去不適用字句)  

 

此覆  

博愛醫院歷屆總理聯誼會 

鄭 任 安 夫 人 千 禧 小 學  

                     班學生：               (    ) 

家長簽署：                               

聯絡電話：                               

二零二一年    月     日   


