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鄭任安夫人千禧小學 

課室冷氣使用指引 
 

(一) 以温度為啟動冷氣的標準 

1. 在每間課室(木門框上)已設置温濕兩用計，讓老師、學生觀察氣温變化。 

2. 在温度計顯示不低於攝氏26度，才可在老師同意下使用冷氣。 

3. 冷氣温度應調至攝氏24度至26度。(每提升1度温度，可節省3%電力。)  

4. 由於温度變化不定，如在上課期間温度驟升，應留待轉堂、小息後或

午膳時間才啟動冷氣，以免影響課堂進度。 

5. 視乎需要決定冷氣用量，可先使用兩部冷氣；若有需要才多使用其他

兩部冷氣。冷氣機配合風扇一起使用，有效提升空氣流通。 

6. 如有任何特殊情況，老師可酌情決定是否使用冷氣。 

 

(二) 豁免指引 

根據以下情況，可獲豁免遵守第一部分的冷氣啟動標準，適量使用冷氣：  

1. 受課室以外環境影響，如惡劣天氣情況(下大雨、潮濕)，應該因應情

況關掉門窗，使用冷氣機及鮮風機以保持空氣流通。 

2. 考試期間可以豁免。  

 

(三) 注意事項 

1. 當使用冷氣機時，應關上窗户，同時開啟鮮風機，以保持空氣流通。 

2. 當關掉冷氣機時，應打開所有窗户，以保持空氣流通。 

3. 提醒學生在小息、午息時應避免長時間在陽光下曝曬，應多留在陰涼

的地方，並多喝開水。 


