
通     告  博愛醫院歷屆總理聯誼會  編號  1919 

 鄭 任 安 夫 人 千 禧 小 學   

 二零一九年九月十九日  

 

有關「家長學堂 I」事 

 

敬啟者：在現今社會，要子女成材，是否必須做「怪獸家長」或「直升機家長」？

還是要學習十八般武藝，好使子女「贏在起跑線」？孩子面對著沉重的學業壓力，家

長又該如何培育子女克服壓力及挫折？有見及此，本校擬舉辦「如何提昇子女的上進

心及面對逆境的能力」家長講座，並邀請到十優港姐麥明詩的母親麥何小娟女士擔任

主講嘉賓，分享她的教養心得，啟發家長培育子女成為有目標、有主見、有抗逆力的

人。講座詳情如下： 

 

主題： 「如何提昇子女的上進心及面對逆境的能力」 

對象： 小一至小六有興趣之家長 

內容： 透過講授和分享，啟發家長培育子女成為有目標、有主見、有抗逆力的人。 

日期： 2019 年 10 月 5 日 (星期六) 

時間： 上午 10:15 – 11:45 

地點： 本校地下會議室 

費用： 全免 

講者： 麥何小娟女士 （澳洲墨爾本大學教育碩士、註冊職業治療師） 

備註： 本校於講座當日備有專車往來恆福巴士總站出口與學校接載家長。 

去

程 

恆福巴士總站出口(10:00)黃金海岸(K53巴士站)(10:05) 

掃管笏村(K53巴士站)(10:07)學校(10:10) 

回

程 

學校(12:10)掃管笏村(K53巴士站)(12:12) 黃金海岸商場(K53巴士站)(12:15) 

恆福巴士總站出口(12:20) 

有興趣參加上述講座之家長，請把已簽妥的回條於九月二十四日(星期二) 前交予

班主任轉交學生輔導員何姑娘辦理。如有任何問題，歡迎致電本校查詢，謝謝！ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回 條 

敬覆者：頃接通告 1919 號，備悉一切。 本人*決定 / 無暇 出席「家長學堂 I」 

出 席 人 數 ：       人   (* # 請刪去不適用字句) (請在適當□加) 

 本人 # 需要 / 不需要乘搭學校安排的專車。 

□ 恆福巴士總站出口上車 

□ 黃金海岸(K53 巴士站)上車 

□ 掃管笏村(K53 巴士站)上車 
此覆  

博愛醫院歷屆總理聯誼會  

鄭 任 安 夫 人 千 禧 小 學  

                   班學生：              (____) 

家長簽署：                    

聯絡電話：                    

二零一九年    月     日   


